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        Er is iets misgegaan met het versturen, excuses. U kunt het beste per mail contact opnemen.
          ×
        

        Super leuk dat je gaat voor jouw eigen energie en flow! Je ontvangt snel de mail in je inbox.
          ×
        


      
        
          Ja, ik wil beter in mijn eigen energie blijven en de tips gratis ontvangen per mail

        

                

          
            
            
            
            
            
            
            

            
              
            

            
              
            

            
              
                
                  
                  Ja, ik wil op de hoogte blijven van nieuwtjes en je aanbod
                
              

            

            
              
                
                  

                  Ja, ik ga akkoord met de Privacyverklaring
                

              

            

            
              
                
              

            

          



        

      

    

  


  
  
    
      
        
          Praktijk voor bewustzijnsontwikkeling en spirituele groei...

Een hololistische visie op je leven: alles is 1, alles is energie [image: ]


It is time to own your life!



Wanneer je in liefde kunt blijven staan, ongeacht de situatie veranderd je leven en de wereld  om je heen totaal. (Zo binnen, zo buiten) Je bent geen slachtoffer meer van de situatie maar bent in staat eigenaarschap te nemen, je schaduwkanten te doorvoelen, doorzien en te omarmen om zo  je licht nog zuiverder laten schijnen.  Alles is mogelijk (ook al wordt ons al van jongs af aan iets anders aangepraat) en het begint bij bewustzijn.  Wanneer jij je bewust bent van hoe jij vanuit de liefdevolle zachte energie van je hart kan leven zonder oordeel, vanuit je ware essentie, gaat er een wereld voor je open. Wanneer je in diepe verbinding bent met jezelf, kun je je eigen waarheid omarmen, spreken en leven. De ruis, chaos en afleiding zullen je veel minder beinvloeden. Je gaat de magie van het universum meer en meer zien, en ik kan je vertellen: WAUW!!! Geen one size fits all, want jij bent je unieke zelf met jouw eigen talenten en authentieke energie. 

Wees welkom in mijn Praktijk!
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                Persoonlijke groei
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                      Follow your heart

                      
                         Geplaatst op 23 augustus 2022 
                      

                      
                        Holy Heart


Following your heart sounds like a fairytale, well dear one, I'm sorry to break the news, but it ain't. It sure as hell isn't always fun. In fact it sometimes scares the crap out of me 'cause I need to dig deeper into ...                      
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                              Ik kwam thuis vol energie, mijn gedachten gestructureerd en gesterkt in mijn eigen kracht. Het weekend heeft er onder andere voor gezorgd dat ik meer tijd voor mezelf maak, dat ik bewuster kies, waarbij ik mijn hart volg en niet mijn altijd analyserende verstand.



Marieke uit Someren


 

                            

                            
                              
                                

                                

                              

                            

                          

                        

                    

                  

                
	
                  
                    
                                              
                                                
                            
                              Ik vind Fenna een heel fijn warm persoon. ik voelde me meteen op mijn gemak. Dat is de basis om 'iets' te bereiken met mensen dus helemaal top!


S. uit Reusel

                            

                            
                              
                                

                                

                              

                            

                          

                        

                    

                  

                
	
                  
                    
                                              
                                                
                            
                              Je bent vaak bereikbaar en je geeft ook het gevoel dat je altijd klaarstaat. 



K. uit Eersel

                            

                            
                              
                                

                                

                              

                            

                          

                        

                    

                  

                
	
                  
                    
                                              
                                                
                            
                              De zachtheid en sprankelende energie van Fenna en Angelique zet mijn eigen energie weer heerlijk terug op de fabrieksinstellingen, precies waar ik naar verlangde is tijdens dit weekend gebeurt, eindelijk weer terug in mijn eigen energie en flow. Iets waar de twee enthousiaste dames een groot aandeel in hebben gehad. In alle rust kon ik mijn eigen pad lopen en kreeg ik ruimschoots handvaten en inzichten aangereikt om precies te kunnen doen waar ik goed in ben: stralend en vol lichtheid mijn leven leiden. De zachtheid en sprankelende energie van Fenna en Angelique zet mijn eigen energie weer heerlijk terug op de fabrieksinstellingen, precies waar ik naar verlangde is tijdens dit weekend gebeurt, eindelijk weer terug in mijn eigen energie en flow. Iets waar de twee enthousiaste dames een groot aandeel in hebben gehad. In alle rust kon ik mijn eigen pad lopen en kreeg ik ruimschoots handvaten en inzichten aangereikt om precies te kunnen doen waar ik goed in ben: stralend en vol lichtheid mijn leven leiden.



Suus uit Reusel Ont-moet Jezelf training

                            

                            
                              
                                

                                

                              

                            

                          

                        

                    

                  

                
	
                  
                    
                                              
                                                
                            
                              Ik heb een heel fijn weekend gehad. Ik voelde mij tijdens de training om mijn gemak en heb heb het gevoel gekregen dat er echt goed naar je geluisterd werd en iedereen je wilde helpen. Ik heb heel veel liefde gevoeld. 



Chantal uit Eindhoven (Ont-moet jezelf training)

                            

                            
                              
                                

                                

                              

                            

                          

                        

                    

                  

                
	
                  
                    
                                              
                                                
                            
                              Mijn belangrijkste inzicht: Dat ik mijn gevoel mag volgen en het ook klopt! Fenna geeft de rust en voor mij de bevestiging dat ik het goed voelde. Je gaf dat mij een stuk vertrouwen.


S. uit Bladel

                            

                            
                              
                                

                                

                              

                            

                          

                        

                    

                  

                
	
                  
                    
                                              
                                                
                            
                              De energetische behandelingen van Fenna doet echt wonderen. Bij het losmaken van de blokkade kwamen ook emoties vrij. Het voelt alsof er een stuk oud zeer geheeld is. Dankjewel lieve Fenna. Ik kan het iedereen aanraden. Veel liefs Angelique ❤️

                            

                            
                              
                                

                                

                              

                            

                          

                        

                    

                  

                
	
                  
                    
                                              
                                                
                            
                              Na de privésessie:

"Ik kan me niet herinneren wanneer ik me voor het laatst zo rustig en ontspannen heb gevoeld. Mijn hart voelt rustig en ik slaap veel beter"



M. uit Bladel                            

                            
                              
                                

                                

                              

                            

                          

                        

                    

                  

                
	
                  
                    
                                              
                                                
                            
                              “Fenna is zichzelf in haar werk en dat is wat voor mij een goede behandelaar maakt. Ze staat open voor je, is echt, creatief, enthousiast en ondernemend. In het gesprek, maar ook online deelt Fenna ook dingen die zij zelf meemaakt of voelt. Dat werkt heerlijk normaliserend (ik ben niet de enige!). Fenna is gemakkelijk bereikbaar, zowel on- als offline. Ik kijk uit naar wat er nog meer vanuit haar en haar Praktijk Tala gaat komen!”




Tamara uit Eindhoven

                            

                            
                              
                                

                                

                              

                            

                          

                        

                    

                  

                
	
                  
                    
                                              
                                                
                            
                              “ik wilde ff laten weten dat ik weer 10 kilo lichter wakker geworden ben na de behandeling... Zo heerlijk!!! Mooi werk lady!!”



Anoniem uit Goirle

                            

                            
                              
                                

                                

                              

                            

                          

                        

                    

                  

                
	
                  
                    
                                              
                                                
                            
                              “Ik heb al zoveel dingen gedaan op het gebied van persoonlijke groei, maar dit is echt zo anders en zo passend. Ik heb mezelf op een hele andere manier leren kennen en nooit gedacht dat ik zoveel in me had.”



J. uit Someren Ontmoet Jezelf training

                            

                            
                              
                                

                                

                              

                            

                          

                        

                    

                  

                
	
                  
                    
                                              
                                                
                            
                              “Ik ben er nog steeds vol van. Er stroomt iets door mijn lijf joh. Ik heb me nog nooit zo levendig gevoeld! Ik ben zo dankbaar dat ik deze reis heb gemaakt. Het is het mooiste kado dat je jezelf kunt geven!”


J. uit Someren- Ont-moet Jezelf training

                            

                            
                              
                                

                                

                              

                            

                          

                        

                    

                  

                
	
                  
                    
                                              
                                                
                            
                              ”Elke dag werd ik geraakt. Door mijn eigen verhaal, dat van anderen, de oefeningen en de bijbehorende emoties die loskwamen”



A.  uit Eindhoven 
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             Volg mij op social media
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      Praktijk Tala maakt gebruik van cookies. Bezoek je deze site, dan ga je akkoord met het plaatsen van  Cookies.
        
      

    

  





























  
  
  



