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F E N N A  B O L K E S T E I N
O r t h o p e d a g o o g  N V O

Als enorm empatische behandelaar kan ik snel
de vinger op de zere plek leggen en mensen
op een liefdevolle maar soms ook
confronterende manier ondersteunen in hun
transformatie processen. Of het nu gaat om de
vrouwen die ik begeleid in mijn praktijk of de
clienten die ik in behandeling heb binnen
Hersenz. Alles komt uiteindelijk op hetzelfde
neer en begint bij het kennen van en
verbinden met jezelf op alle lagen.  

P R O F I E L VAN DISSELLAAN 3, BLADEL

FENNA@PRAKTIJKTALA.NL

WWW.PRAKTIJKTALA.NL
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SYSTEMISCH WERK

BEWUSTZIJNSVERGROTING

ENERGIEWERK

Basistraining Yucel methode, 2021 
Scholing groepsbehandelaar, Hersenz 2018
Basiscurus CGT, met aandacht voor kinderen, jongeren en volwassenen. King nascholing,  2017
Opleiding energetisch kindertherapeut, Ashana,  2016. 
LIBC Publieksdag: Het sociale brein, 2015
DSM IV scholing, Rino 2014
Neuropsychologisch congres; Waarom het brein ertoe doet: Rino 2012
Hersenletselcongres: AXON leertrajecten en hersenstichting Nederland: jaarlijks van 2008-2014
Taxateur: Diagnostiek van (vermoedelijk) seksueel misbruik bij mensen met een verstandelijke beperking:
interne training, 2012 
Cursus Antisociaal gedrag bij LVG-jeugdigen, diagnostiek en behandeling: VOBC LVG 2010
Congres Hooi op je vork: AXON leertrajecten, 2010
Nascholing NAH; neuropsychologie, diagnostiek en behandeling: GITP PAO 2009
Cursus diagnostiek en probleemgedrag bij dementie, GITP PAO, 2008 in company
Cursus brein, functie en hulpverlening: Rino zuid 2008
Cursus respectvol en methodisch begeleiden van ouderen en/of dementerenden met een verstandelijke
beperking: Bureau Urlings 2007
Cursus Neuropsychologisch onderzoek bij volwassenen: Rino zuid 2007



F E N N A  B O L K E S T E I N
O r t h o p e d a g o o g  N V O

E R V A R I N G

Cognitief trainer (thuisbehandelingen)
Intakes 
Schrijven van behandelplannen en indicatieaanvragen
Groepsbehandelingen
Samenwerking met begeleidingsinstanties en gemeentes 

B E H A N D E A A R  H E R S E N Z

Behandeling en begeleiding voor hoogbewuste vrouwen
Online academy
Meditatiegroepen
Workshops en trainingen
Retraites
1 op 1 trajecten

O R T H O P E D A G O O G  N V O  E I G E N  P R A K T I J K  

FREELANCE
VOOR 

SWZ ZORG

SON

2016-HEDEN

PRAKTIJK TALA



BLADEL



2017-HEDEN 

O R T H O P E D A G O O G  N V O  

Behandeling en diagnostiek cognitieve revalidatie
Adviseren van medebehandelaars
Multidisciplinair 
Familiesystemen 
Hersenz

ARCHIPEL



EINDHOVEN



2016-2017 

S P E C I A L I S T I S C H  G E D R A G S D E S K U N D I G E  
SWZ ZORG



EINDHOVEN



2016

Diagnostiek en verslaglegging
Oudergesprekken
Intakes Hersenz 
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E R V A R I N G

Behandeling en diagnostiek intramurale en ambulante zorg voor mensen met een verstandelijke
beperking (veelal LVB en psychiatrische problematiek) en/of NAH
Voorzitter NAH commissie
Consulent voor de organisatie bij NAH vraagstukken (behandeling, diagnostiek,
deskundigheidsbevordering teams)
Lid werkgroep methodiekontwikkeling NAH
Lid van NAH netwerk ZO Brabant (PR-werkgroep, symposia organiseren, lid pilot
hersenletselcentrum)

G E D R A G S D E S K U N D I G E

P R A K T I S C H  P E D A G O G I S C H  M E D E W E R K E R  

LUNETZORG

EINDHOVEN

2007-2016

H O O F D B E H A N D E L A A R |  O N D E R Z O E K E R

Behandeling en diagnostiek intramurale zorg

Advisering teams

Opstellen van zorgplannen en inhoudelijk eindverantwoordelijk voor de uitvoer ervan. 

Intakes

Multidisciplinair werken

Onderzoek: woonwensen en zelfbepaling van mensen met een verstandelijke beperking 

      en epilepsie. Interviews en observaties. 

KEMPENHAEGHE



HEEZE 



2005-2007 

LUNETZORG

EINDHOVEN

2005-2007

Begeleiding van ouders van kinderen met een verstandelijke beperking
Observaties
Schrijven en uitvoeren van begeleidingsplannen
Overleg met raad voor kinderbescherming/voogd
Multidisciplinair werken 

P E D A G O G I S C H  B E G E L E I D E R SENSIS 
(NU VISIO)



BREDA 



2004-2006 

Begeleiden en ontlasten van ouders van kinderen met een verstandelijke beperking en
visusproblemen
Opstellen en uitvoeren van begeleidingsplannen
 Aanleren en intrainen van nieuwe vaardigheden
Begeleider logeerhuis


